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Forord

Vores datter Mie blev dgbt pa sin 10 ars fgdselsdag. For os var det en
god anledning til at give hende hendes fgrste bibel - Bibelen pa hver-
dagsdansk. I starten gik det godt med at laese i den, men sa begyndte
der at dukke stamtavler op. De var sveare at komme igennem, og det
gdelagde laeselysten. Vi kiggede i bogreolerne for at se, om vi kunne
finde en bog med bibelhistorier skrevet for hendes alder, men det, vi
havde, var skrevet til mindre bgrn.

Sa var det, ideen opstod: Hvorfor ikke skrive en "bibel for tweens”?
Bibelen er en spaendende bog med bade gys, spaending, keerlighed og
venskab. Det er aergerligt, hvis man mister lysten til at leese i den, fordi
der ind imellem er nogle vanskelige afsnit. Det matte veere muligt at
skrive en bog for tweens, hvor de pa en speendende made kunne kom-
me igennem hele Bibelen og derigennem blive praesenteret for den Gud,
vibekender i trosbekendelsen.

Med stor opbakning fra hjemmefronten og ProRex Forlag valgte jeg at
gaigang med projektet. Efterhdnden udviklede det sig til et familiepro-
jekt. Mie har sammen med Benjamin, sgn af nogle venner, veeret test-
laesere. Ketty, min svigermor, har vaeret korrekturlaeser, og Pil, vores
yngste datter, har med sin umiddelbare tro veeret til stor inspiration.

Stor tak til jer alle for jeres opbakning og hjelp til projektet.

Pia Sggaard



Brugsvejledning

Bibelen er delt i to store dele: Gammel Testamente og Ny Testamente.
Gammel Testamente omhandler tiden fgr Jesu fadsel og Ny Testamente
tiden efter Jesu fgdsel.

Hver af de to dele i Bibelen er delt ind i bgger, som alle har navne.
Gammel Testamente har 39 bgger, og Ny Testamente har 27 bgger. Hver
boger deltind i kapitler, og hvert kapitel er inddelt i vers.

Afsnit pa syv

Biblen fortalt for tweens er opdelt i 52 kapitler med 7 afsnit i hvert ka-
pitel. Du kan veelge at starte fra en ende af eller springe rundt imellem
kapitlerne, som du synes, det kunne vare spaendende.

Bogen er skrevet, sa du kan na hele vejen igennem Bibelen pa et ar, hvis
du leeser et afsnit (en side) hver dag. Du kan selvfglgelig ogsa ngjes med
at leese et afsnit hver anden dag, sa holder den i to ar - eller et afsnit
hver tredje dag, sd holder denitre ar ...



Henvisninger til Bibelen
Ved hvert afsnit er der en henvisning til, hvor i Bibelen teksten er fra.
Man skriver en henvisning sadan: 1 Mos 3,1-24

1 Mos er en forkortelse for Fgrste Mosebog. Det stdr i gverste hgjre
eller venstre hjgrne pa hver side i bibelen.

3 betyder kapitel 3.
Kapitlernes numre er de store tal. Dem kan du ogsa finde gverst pa hver
side i bibelen - ligesom i en ordbog.

,1-24 er versene fra 1 til 24.
Hvert vers angives af et tal skrevet med smat. Ofte star talleti venstre
margen af teksten.

lindholdsfortegnelsen forrestibibelen kan du se, hvor du finder de for-
skellige bgger.

Henvisningerne og citaterne i "Biblen fortalt for tweens” er fra "Bibelen
pa hverdagsdansk”.












Begyndelsen

Den farste bog i Gammel Testamente hedder Farste Mose-
bog. Pa engelsk hedder den "Genesis".

Genesis kan oversaettes med oprindelsen eller begyndel-
sen. Det er et godt navn, for det forteeller os, hvad den fgrste
bog i Bibelen handler om. Den handler om oprindelsen eller

begyndelsen pa den verden, som vi lever i.



1.1 Gud skaber begyndelsen 1 Mos 1,1

I den allerfgrste setning i Bibeleni 1. Mosebog star der: "I begyndelsen
skabte Gud himlen og jorden.”

Denne lille seetning forteeller mange store ting. Den forteeller, at verden
har en begyndelse, at himlen og jorden blev skabt, og at det var Gud,
som skabte i begyndelsen.

Hvad betyder det, at Gud skabte i begyndelsen? Var der slet ikke noget
for det? Kun Gud? Maske kan vi teenke pa det, som nar en baby bliver
fgdt. En fadsel er begyndelsen pa et menneskes liv i vores verden. Men
barnet har veret i leengere tid i morens mave, hvor det har vokset og
gjort sig klar. Gud har veeret lang tid fgr og gjort sig parat til skabelsen.

Bibelen giver os ikke et tidspunkt for, hvornar i verdenshistorien Gud
begyndte at skabe. Kender du tegnet fra matematik, som hedder "mi-
nus uendelig”? Det ser sddan ud: -0

"Minus uendelig” er et tegn, man bruger, ndr man bevager sig nedad
i talraekken. Pa et tidspunkt kommer vi til negative tal eller minustal,
der er sa store, at vi ikke har navne pa dem. Vi kender ikke det stgrste
negative tal, og s kan vi i stedet for det stgrste minustal bruge tegnet
"minus uendelig”. Hvis vi gar den anden vej, opad fra minus uendelig,
kan vi ikke sige noget om, hvornar talreekken starter, men pludselig
dukker der nogle tal op pa tallinjen - maske -100 eller -10.

Bibelen siger ikke noget om, hvornar Gud dukkede op, han var der bare.

En dag begyndte Gud at skabe, og sa var der en begyndelse. Pludselig
var der mulighed for at skrive tal pa tallinjen i verdenshistorien.
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1.2 Gud skaber ved sit ord 1 Mos 1,3

Bibelen fortzller videre, at verden er skabt af Gud. Dermed siger den
ogsa, at verden ikke er opstédet ved en tilfeeldighed.

Jeg ved ikke, om der lgd et keempe brag, da Gud satte det hele i gang.
Men det er maske ikke usandsynligt, at der gjorde. Jeg var desverre
ikke en flue pa veeggen. For resten var fluen heller ikke skabt endnu, sa
detville ogsa have veeret umuligt.

[ vers 3 star der: "Sa sagde Gud...”. Gud skabte ved at sige, hvad der skul-
le ske, og sa skete det. Det kan vi laese videre om i kapitel 1. Gud sagde
og sa skete det. Gud skabte sol, mane, hav, planter, dyr og mennesket.

Teenk, hvis man bare skulle sige sit gnske hgjt, og sa fik man det op-
fyldt! Det ville nok ga nogenlunde - indtil alle andre ogsa kunne ggre
det samme, sa blev der sikkert for alvor krig og ufred.

Guds ord kan noget saerligt. Nar Gud siger noget, kan det skabe foran-
dring. Det er vist bedst, at det kun er ham, som kan skabe pa den made.

Jeg hgrte en gang en sige, at Gud citeres i Bibelen 365 gange for at sige:
"Frygtikke!” Det er ikke Hr. Hvem-som-helst, som lige slynger nogle til-
feeldige ord ud. Gud, som skabte hele verden ved at sige: "Det skal ske”,
siger til os, at vi ikke skal veere bange. Nar Gud, himlens og jordens ska-
ber, siger sadan, er der virkelig grund til at stole p3, at han vil og kan
hjzelpe os og passe pa os.
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1.3 Gud gleeder sig over det skabte 1 Mos 1,4

Da Gud havde skabt lyset, kiggede han pa det og var glad for det. I den
oprindelige tekst pa hebraisk star der, at Gud s3, at lyset var godt. Det
samme sa han, da han havde skabt jord, hav, planter, sol, mane, stjerner,
dyr og mennesker. Alt det, Gud havde skabt, var godt - og derfor gleede-
de Gud sig over det.

Her dukker et stort spgrgsmal op: Hvor kommer Satan og det onde fra?
Hvis Gud har skabt alt godt - hvor kommer sa det onde fra? Her ma vi
tilbage til "minus uendelig” og det, vi ikke ved ret meget om, nemlig
hvad der skete, fgr Gud skabte verden. Noget af det kan vi laese om leen-
gere fremme i Bibelen. Her star der, at Satan var en af Guds engle. En
dag gjorde han oprgr imod Gud og blev Guds modstander. Detaljerne i
den historie giver Bibelen os ikke.

Gud skabte noget, som var godt. Noget som skulle veere godt at veere i.
Noget som fungerede sammen og var i harmoni med hinanden. Noget
som bade Gud og mennesker kunne glaede sig over. Der var ingen for-
mer for miljgproblemer eller andre problemer, da Gud overlod ansvaret
og pasningen af verden til Adam og Eva.

Det ansvar har vi endnu. Jeg er helt sikker p3, at du i skolen har veret
med til forskellige emner og opgaver omkring miljg og vigtigheden af,
hvordan vi behandler naturen. Maske har I ogsa hjemme snakket om,
hvad [ som familie kan ggre for at hjeelpe med, at verden bliver ved med
atveere et godt sted at leve, ogsa i fremtiden. Gud skabte alting godt, og
han bad os mennesker om at passe pa det, som han havde skabt.
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1.4 Gud skaber, men ikke alene 1Mos1,2-1,26

Skabte Gud alt helt alene? Havde han nogen til at hjelpe sig? Bade ja
og nej. Gud skabte alene - men han var ikke alene. Men hvem var der
sammen med ham?

Da Gud skabte mennesket, sagde han: "Lad os skabe et levende vaesen,
derligner os.” Der var altsa flere end en.

Bibelen praesenterer os allerede her pa den fgrste side for "Den treeni-
ge Gud”. Det betyder, at Gud er én - men tre i en. Det er en stor udfor-
dring at forst3, hvordan det kan lade sig ggre.

Jeg forklarer det nogle gange ved hjzelp af en "tre-i-en”. Det er en lille
metalting, som kan klippe negle, file dem og rense dem. En ting - men
tre-i-en. Det er et af de billeder, som hjaelper mig til at forstd det lidt
bedre.

Vand kan ogsa bruges som en forklaring pa den treenige Gud. Vand kan
vi have i tre former: som is, flydende eller som damp. Det hele er vand,
men det kan opleves pa tre mader.

De tre "dele” i Gud kalder vi Fader, Sgn og Helligand. Det kan veere, at
du kender det fra trosbekendelsen. I nogle kirker siger man trosbeken-
delsen hver sgndag og i andre kirker, nar der er nadver, dab eller kon-

firmation.

Vi siger: "Vi tror pa Gud Fader, himlens og jordens Skaber, vi tror pa
Jesus Kristus, og vi tror pa Helligdnden”.

Det vigtige er, at Bibelen praesenterer os for én Gud - og ikke tre guder.
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1.5 Gud skaber en ordnet verden 1 Mos 1,1-25

[ det fgrste vers laeste vi, at Gud skabte himlen og jorden, og i de vers,
som kommer efter det, laeeser vi om, hvordan Gud skabte det hele i orden
og i reekkefglge. Det fgrste Gud gjorde, var at skabe lys og mgrke - dag
og nat. Nu var der noget, som hed "fgrste dag”. Det var som at saette et
tal pa tallinjen.

Pa den fgrste dag skabte Gud himmelhvaelvingen.

Himmelhvaelvingen var en "bue”, som skilte vandene fra hinanden. Pa
anden dag skabte Gud hav og landomrader og lod planter og trzeer spi-
re frem. Den tredje dag skabte Gud sol, mane og stjerner, sadan at der
kunne veere lys pa himmelhvalvingen. Fjerde dag var det havdyrene og
fuglenes tur, og pa den femte dag var det blevet tid til at skabe masser
af forskellige landdyr.

Der er andre beskrivelser af, hvordan verden blev til, end den, vi laeser
i Bibelen. [ skolebgger og andre steder vil du kunne leese om andre ma-
der at se og forsta verdens begyndelse pa. Det er ikke altid lige let at
forholde sig til.

For nogen er det meget vigtigt, at Gud skabte verden pa fem dage. For
mig er det vigtigste, at Gud skabte verden, og at Gud skabte den i har-
moni, og at alt var skabt godt. Jeg ved ikke, hvor lange Guds dage er. Et
sted i Bibelen star der, at 1000 ar er som én dag for Gud. Maske var da-
gene i skabelsen noget andet end 24 timer? Jeg ved det ikke.

Det kan vaere nogle store spgrgsmal at ga og teenke pa alene. Hvordan
er verden blevet til? Hvordan begyndte det hele? Derfor vil jeg opfordre
dig til at snakke med andre om det. Det er ikke sikkert, at I finder et
facit, men det er godt at dele sine tanker om det med andre.
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1.6 Gud skaber en, som ligner ham 1 Mos 1,27

Det tog Gud fem dage at skabe verden med dyr og planter. Pa den sjette
dag star der, at Gud skabte et levende vasen, som lignede ham.

Jeg ved ikke, om det betyder, at Gud holdt et spejl op for sit ansigt og
lavede en kopi af sig selv. Jeg ved heller ikke, om det betyder, at Gud har
gjne, grer, neese, mund, arme og ben lige som os.

[ en familie kommer man til at ligne hinanden. Nar man er lille, vil man
gerne ligne mor og far. Nar man er teenager eller pa vej til at blive det,
er det ikke sa sjovt at fa at vide, at man ligner mor eller far. Sa vil man
veere sig selv.

Selv hvis man er adopteret, kan man fa at vide, at man ligner sine adop-
tivforeaeldre. Det kan veere, fordi man snakker lige som dem, eller fordi
man ggr nogle ting pa samme made som dem.

Der star i Bibelen, at Gud er som en far for mennesket. At Gud skabte os
i sit billede betyder, at nogle af de ting, Gud kan, kan vi ogsa.

Vikan ogsa skabe noget og veere kreative - ikke ud af ingenting og bare
ved at sige det. Men pa mange andre mader.

Ligesom Gud ikke er alene i treenigheden, hvor han er sammen med
Sgnnen og Helligdnden, sddan er vi ogsa skabt til at vaere sammen med
andre.

Vi er skabt til at veere i en familie og have venner, som vi kan fgle os
trygge sammen med. Det er ogsa sammen med vores familie og venner,
atvilaerer mere om os selv.



1.7 Gud skaber mennesket til faellesskab 1 Mos 2,18-25

[ kapitel to i Fgrste Mosebog laeser vi om, hvordan Gud skabte menne-
sket. Gud skabte fgrst manden og satte ham i en have, som Gud havde
plantet - Edens have eller Paradiset. Manden fik til opgave at passe pa
haven. Der var kun en ting, som manden ikke matte! Han matte ikke
spise af frugten pa kundskabstraeet, sadan at han leerte om ondt og godt.

Gud kunne se pa manden, at han var ensom. Der var ikke rigtig nogen
af dyrene, som passede til ham. Han havde brug for en medhjeelper, der
lignede ham. Gud lod manden falde i sgvn, og mens han sov, tog Gud et
afhansribben, og af det skabte han kvinden. Senere fik manden navnet
Adam, og kvinden kom til at hedde Eva.

Historien om, hvordan mennesket blev skabt, fortaeller nogle vigtige
ting om, hvordan vi er skabt til at veere sammen med andre.

Vi er skabt lige veerdifulde. At kvinden blev skabt som medhjzelper
betyder ikke, at manden skulle bestemme over hende. Vi er skabt lige
verdifulde og for at hjeelpe hinanden.

Vi leerer, at vi er skabt til at veere ved siden af hinanden. Jeg hgrte en
gang én sige: "Gud skabte ikke kvinden af en knogle i mandens hoved,
for at hun skulle bestemme over ham. Gud skabte heller ikke kvinden
af en knogle i mandens fod, fordi han skulle bestemme over hende. Gud
skabte kvinden af en knogle fra mandens side for, at hun skulle vaere
ved siden af ham.”

Vi er skabt til at vaere her for hinanden - vi er skabt til at veere venner,
venner som star side om side med hinanden.
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